
兒童及家庭事工課程 

感覺統合訓練證書課程 

簡介  由於自身智力及語言表達能力限制，智力障礙及自閉症譜系疾患人士較常出現情緒及行為問題，

他們同時患有感覺統合失調的比率亦較高，使前線員工照顧困難。 

內容  介紹感覺處理失調、情緒行為特徵，了解患者行為背後的原因，在日常生活中提供適切的感覺

滿足、保護，改善其情緒及挑戰性行為。 

第 1堂 

 辨識感覺統合失調的特徵及類別 

 認識感覺統合失調如何影響日常生活及專注 

 了解感覺統合訓練的理論 

第 2堂 

 認識感覺防禦及感統餐 

 學習深層壓力治療 

第 3堂 

 認識家居感統訓練注意事項 

 認識家居感覺統合器材及遊戲變化 

 學習活動分析 

 

特色  理論與實踐並重，課程後，特殊兒童照顧者可以自助形式租用感統設施 

講師  張淑珍小姐(高級職業治療師) 

對象  從事相關服務員工、特殊兒童照顧者/家長 

日期  7-9/8/23 (一至三) 9:30 – 12:30 

費用  $900 (14/7/23前交費$720)  

截止報名  31/7/23 

__________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



兒童及家庭事工課程 

藝術治療小組 ｢Make it Better - 親子創藝成長關愛計劃｣ 

目的  為照顧者與兒童提供正向照顧者模範、增強接納性、欣賞及正念、建立正面關係的藝術治療服

務。藝術創作能幫助照顧者提升溝通技巧、自我省察及情緒表達能力，讓他們更了解如何滿足兒童的

情緒需求，並增進兩者溝通。 

 

內容  由註冊藝術／表達藝術治療師帶領的創藝活動、小組討論和分享。照顧者組和兒童組各８節，

另包括 2節親子小組，共 10節 

 

導師  WYNNEE及WAYI [註冊藝術(表達藝術)治療師 (AThR)] 

對象  低收入家庭、懷疑或確診特殊學習、學習有困難的 6至 8歲小學生及其照顧者 

日期  19/7、26/7、2/8-30/8/23(三)，21-28/7/23(五) 10:00-12:00 

費用  $300 (出席率達 8成可全數退回) 

截止報名  23/6/23 

_________________________________________________________ 

字癒親子書法班 

目的  透過中國毛筆書法，培養小朋友對書法的興趣，在專業導師的指導下，學習毛筆書法的基本知

識和技巧，從趣味中體會放鬆、寧靜，欣賞毛筆與紙張擦過的觸感、及墨水在紙上化開的美感。 

內容  從乙瑛碑入手，學習基本運筆技巧、了解隸書結構特色，於導師指導下完成小卷軸作品。 

導師  小米老師 (青年冠軍書法家) 

對象  7歲以上學童 

日期  17/7-31/7、14/8-18/8/23(一) 15:00-16:00或 16:15-17:15 

收費  $600一大一小、$800一大兩小 (23/6/23前交費$510一大一小、$680一大兩小)  

截止報名  1/7/23 

_________________________________________________________ 

優質家長計劃 

目的  1. 幫助家長提高育兒和紀律方面的能力 

      2. 建立良好的家庭氛圍和育兒模式 

內容  涵蓋建立親子關係、發展正面行為、紀律的實施、解決問題、建立自尊和培養獨立能力等六個

方面 

特色  不單以講座模式講解，課程設有小組討論讓家長們互相交流。 

導師  禧福協會愛鄰舍事工主任、行為治療師、家庭輔導員 

對象  有志成為優質家長的父母或同住的監護人 

日期  22/7-26/8/23(六)  14:00-17:00 

收費  $800 (15/6/23前交費$550) 

截止報名  7/7/23 

_____________________________________________________________________ 

 

查詢及報名：6655 8100 朱小姐    地點：佐敦廟街 239號八福匯 5樓   


