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天國耆兵基礎訓練課程 
 

一. 人口需要 
根據香港政府統計處 2023 年中期報告顯示，香
港人口老化速度急劇加快，60 歲或以上的人口
達 228 萬人；佔全港人口 30%。 

 
二. 異  象 

面對這龐大的福音禾場，我們盼望全港 50 歲
以上信徒被興起、裝備及激發，成為這世代神
使用的「天國耆兵」大軍，廣傳福音，拯救靈
魂。 

 
三. 成立及目的 

本會於 1999 年開辦一年制「長者事奉裝備」課
程。2003 年 9 月全力推動「天國耆兵基礎訓練
課程」，曾在十八區開辦，直至 2022 年合作教
會共 600 多間，畢業生約 2400 多人。 
 

四. 課程目標 
1.  建立長者信徒的生命，為主活得更精彩。 
2. 訓練及裝備長者信徒成為精兵，投入教會及
社區的福音事工。 

3. 提升長者的國度觀，甚至成為全港和海外同
輩的服侍模範。  



五. 課程特色 
1. 歡樂氣氛：齊做運動、彼此互動及激勵，營造
欣賞及正向的氛圍。 

2. 集體事奉：穿著組服、齊喊口號、全組帶領敬
拜。 

3. 實踐體驗：敬拜讚美、嘉年華會、街頭佈道、   
祝福街市、祝福商鋪、探訪老人院、參觀墳場、
短宣體驗等。 

4. 簡短詩歌：選擇合適長者簡短的詩歌，幫助學
員容易背誦及隨時運用。 

 
六. 課程學制 

1. 天國耆兵課程共八科，每科五堂，每週一堂
上午上課。 

2. 每課堂 2.5 小時，內容：運動、學唱歌、敬拜
讚美、導師授課、學習真理、分組及禱告等。 

3. 課程以生命更新、事奉訓練、裝備服事，開
展福音事工為主。 
 

七. 課程對象 
1. 50 歲或以上信徒 
2. 對服侍長者有熱誠的信徒 

 



八. 畢業要求 
1. 出席率：出席達 80% 
2. 實習次數：八科合共 10 次 

 
九. 結業要求 

1. 出席率：出席課堂達 70% 
2. 實習次數：最少 5 次 
 

十. 課程收費 
1. 每科費用為$250 元，共 8 科，每科 5 堂 
2. 營會及短宣費用需要自費 

 
十一. 課程總綱  

科        目 
第 1 科 生命重整 第 5 科 宣教與佈道 

第 2 科 敬拜讚美 第 6 科 院舍禾場 

第 3 科 禱告全方位 第 7 科 生命教育 

第 4 科 聆聽與溝通 第 8 科 全人更新 

 
十二. 報名手續 

請於網上報名，或親臨本會繳交學費或支票
「支票抬頭：禧福協會有限公司」，寄回或電郵
本會之耆年事工部收。 
如有查詢，請聯絡行政同工陳姑娘  
電話：（852）3583 9387 


